
 PROMEAL® ENERGETICA 100 g 2 bars 80 g 

Energia/Energy 453kcal-1895 kJ 362 kcal-1515 kJ 

Grassi di cui/Fats of which 25 g 20 g 

Saturi/Saturated 2,1 g 1,7 g 

Carboidrati di cui/Carbohydrate of which 48g 38 g 

Zuccheri/Sugars 36 g 28 g 

Proteine/Protein 16 g 13 g 

Sale/Salt 0,06 g 0,05 g 

Vitamina C/Vitamin C 50 mg 40 mg 50%VNR 

Vitamina E/Vitamin E 3 mg 2,4 mg 20%VNR 

Niacina/Niacin 4  mg 3,2 mg 20%VNR 

Acido Pantotenico/Pantothenic Acid 1,5 mg 1,2 mg 20%VNR 

Vitamina A/Vitamin A 200 mcg 160 mcg 20%VNR 

Vitamina D/Vitamin D 1,3 mcg 1,1 mcg 20%VNR 

Vitamina B6/Vitamin B6 0,35 mg  0,28 mg 20%VNR 

Vitamina B1/Vitamin B1 0,28 mg 0,22 mg 20%VNR 

Vitamina B2/Vitamin B2 0,35 mg 0,28 mg 20%VNR 

Acido Folico/Folic Acid 50 mcg 40 mcg 20%VNR 

Vitamina K/Vitamin K 19 mcg 15 mcg 20%VNR 

Biotina/Biotin 12 mcg 11 mcg 20%VNR 

Vitamina B12/Vitamin  B12 0,75 mcg 0,6 mcg 20%VNR 

Creatina M./Creatine M. 500 mg  400 mg 

L-Carnitina/L-Carnitine 100 mg  80 mg 


